Porte des lles de Vendée, entre la mer et la forét
de Fromentine, ce site recoif toutes les
configurations de vent avec un plan d’eau
protégé de la houle, grace & I'lle de Noirmoutier.
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'école FORMULES & TARIFS 2007
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... c'est 20 ans de windsurf, ’hge fasiation 7.

avec des professionnels du monde de la glisse. (5 séances d°1h30) (it 160€ * Cerlificapfnédical récent d'apfitude a la prafique
et s g de la vojle § £

— — . B | _ - Approche du support et du milieu
Diplomes d’Etat et competiteurs de _haui niveau, Sicoar * Attestation d’apfitude 25m nage libre
nous voulons transmettre notre passion ‘ Se déplacer sur un plan d'equ 7
- avec une pédagogie adaptée au support. Apprendre la technique du « virement de bord » J esponsclblllfe civile obligatoire lors d'un stage

& la technique de «|I'empannage » - J «
Pour tous, de 6 & 77 ans, découvrez le bonheur de la glisse, Auionsahon parentale pour les mineurs

poussés par le vent.
Stage funboard
(5 séances de 2h00) yy\ K3}

Départ Beach start
Départ Waterstart
Naviguer au harnais
Maitriser la glisse

Semaine ef week enda

Régler le'materiel

Partir R <Ay, d VoI 2
sur Ie marché. En effet, en partenariat avec Gaastra b BN Hslens .vone edirpocresonicoroUbes S
Maitriser la glisse - sport : le windsurf.

et Taf.)ou (equclpe le champion du monde), g Apprendre des figures (sauts, rotations, bodydrog)
Maximum Glisse vous propose flotteurs et voiles Améliorer sa vitesse A

millésimes adaptés a votre niveau
ainsi que les dernieres nouveautés en location.

e Matériel \g‘ iculier (¢ &ti S
(B ‘~ Cogfisciculicr (o Igsacel ¢ ‘“‘%,.l"'-'* 2 Windsurf ou Planche a Voile
iII

“* fravaille avec le meilleur matériel disponible

Quelqgues soient les conditions de vent et de mer,
: vous pouvez exercer un sport ludique, accessible
1h00 3h00 5h00 e a tous, a I'aide d'un flotteur e’rd’une VOIS e e
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Pers. N .!.-\ de la vie. En effet,,nous avons simplifié la pratique d
D : e ’”-w f en 2 st 'I'f'f' & Funboard.. ;
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